
 

 

 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

JuBüZ-Kulturtag am 03. Oktober 2024: 

 „Karthause Kreativ“ 

 
Am 03. Oktober 2024 veranstaltet das Jugend- und Bürgerzentrum auf der Karthause 

den JuBüZ-Kulturtag. Unter dem Motto „Karthause Kreativ“ werden in der Zeit von 

10:30 – 17:00 Uhr drei verschiedene kreative Workshops für Kinder ab 10 Jahre, 

Jugendliche und Erwachsene angeboten, deren Abschluss eine kleine Präsentation 

im Veranstaltungssaal des Jugend- und Bürgerzentrums bildet. Das 

Workshopangebot beinhaltet zwei gestalterische Kurse mit verschiedenen Materialien 

und ein Schachangebot. Die Kulturtage im JuBüZ richten sich an alle interessierten 

Menschen die Lust und Spaß an kreativen Ausdrucksformen haben. Für die Teilnahme 

an der Veranstaltung ist eine Anmeldung bis zum 30.09.2024 erforderlich. Bei der 

Anmeldung kann die Wahl des Workshops angegeben werden.  Der Teilnahmebeitrag 

beträgt 5 € für Erwachsene. Anmeldung unter 0261 / 914 06 00 00 oder 

jubuez@stadt.koblenz.de 

Im Folgenden eine kurze Übersicht über die Workshopangebote: 

 

Workshop: „Drachen bauen im Herbst“ 

Der Herbst ist da und noch scheint die Sonne. Mit etwas Wind und bunten Drachen 

macht die Jahreszeit noch gleich viel mehr Spaß! Das Drachensteigen gehört zu einer 

der beliebtesten Outdoor-Aktivitäten für Groß und Klein. Wie du einen Drachen bauen 

kannst erfährst du im Workshop „Drachen bauen“. Wir haben Drachenbau-Sets und 

bauen gemeinsam unsere Drachen. Los geht’s! 

Workshop: „Furin – japanische Windspiele aus Glas“ 

 

In Japan hat die Handwerkkunst einen hohen Stellenwert, ebenso wie die 

Verbundenheit zur Natur. Die Furin, japanische Windspiele, die wir während des 

Kulturtages kreieren sind aus Glas, für den Klang ist ein „Zetsu“ (unser Klangstück) 

aus Metall verantwortlich und das „Tanzaku“ (japanisches Papier) lehnen wir an das 

Original an durch buntes Papier, auf dem wir, wenn wir möchten, Wünsche verfassen 

können. 

 

Workshop:  „Königliches Schach – die ersten Züge meistern“ 



 

 

Es ist zwar als eines der ältesten Brettspiele der Welt, jedoch begeistert es bis heute 

viele Menschen - Schach. Schauen wir uns dieses alte Spiel gemeinsam an und 

entdecken was es noch Neues für uns bereithält. Zusammen lernen, verstehen und 

Spaß haben. 

 

Ausstellung "Kunstfreu(n)de“  

im Rahmen der JuBüZ-Kulturtage am 05. und 06. Oktober 2024 

im Jugend- und Bürgerzentrum (JuBüZ) in Koblenz / Karthause 

 
Unter dem Motto „Kunstfreu(n)de“ stellen befreundete Künstlerinnen und Künstler 

bereits zum vierten Mal im JuBüZ auf der Karthause, Potsdamer Str. 4, gemeinsam 

aus. Am 05. und 06. Oktober 2024 sind alle Menschen, die sich an Kunst erfreuen 

möchten, ganz herzlich von 10:30 Uhr – 18:00 Uhr in den großen Saal des JuBüZ 

eingeladen. Die Ausstellung wird im Rahmen einer Vernissage am Samstag, 05. 

Oktober 2024 um 11:00 Uhr durch die künstlerische Leiterin und Mitorganisatorin 

Beate Thiel und Michael Lüdecke, dem Leiter des JuBüZ eröffnet. 

 
Die Besucherinnen und Besucher erwartet Malerei (in diverser Vielfalt), Keramik, 

sowie Upcycling. Bildende Kunst geht einher mit der handwerklichen Kunst. Alle 

Stilrichtungen sind zugelassen, denn „Kunst muss sich frei entfalten können.“ Und so 

verbindet die Kunst nicht nur die Künstlerinnen und Künstler, sondern auch die 

Betrachter. Ein freudiges Ereignis für alle Beteiligten. 

 

So freuen sich die ausstellenden Künstlerinnen und Künstler: 

Beate Thiel (Malerei, Upcycling) Sigrid Brenner (Malerei), Angele Piroth (Malerei), 

Viktor Neufeld (Malerei, Tonarbeiten), Jutta Degen (Tonarbeiten), Chanthy Degen 

(Tonarbeiten), Hans-Josef Schmitz (Malerei), Heike Pluschke (Malerei), Henriette 

Geißen (Upcycling), Corinna Schneider (Zeichnungen) und Birgit Korn-Möckel (Junk 

Journal) hier ihre Arbeiten vorzustellen. 

 



 

 

Stadtteilfrühstück am 02.10.2024 – Eine bewegte Reise zu den 
europäischen Nachbarn 

 

Jeden ersten Mittwoch eines Monats lädt das Team des Frühstückstreffs im JuBüZ 

zum Stadtteilfrühstück ein. In der Zeit von 09:30 bis 11:30 Uhr besteht die Möglichkeit, 

lecker zu frühstücken, Freunde und Bekannte zu treffen oder auch neue Kontakte zu 

knüpfen.  

Zum Stadtteilfrühstück am 02.10.2024 ist die Kinesiologin Christa Greis zu Gast. Sie 

wird uns mit Musik und kleinen Bewegungseinheiten auf eine bewegte Reise durch 

Europa mitnehmen. Frau Greis in vielen Besucherinnen und Besuchern des JuBüZ gut 

bekannt. Sie bietet montags ihren Kurs „Bewegen bringt Segen“ speziell für ältere 

Menschen an. Außerdem ist Sie zum wiederholten Mal bei einem der 

Frühstücksangebote zu Gast. Neben dem Stadtteilfrühstück war Sie auch beim 

Familienfrühstück und wird im Dezember dort wieder ein kleines, spezielles 

Bewegungsprogramm für Familien anbieten.  

Herzliche Einladung zum Stadtteilfrühstück am 02.10.2024 im JuBüZ Karthause! 

Weitere Informationen gibt es bei Birgit Korn-Möckel im JuBüZ (Tel.: 0261/914060000 

oder birgit.korn-moeckel@stadt.koblenz.de) 

 

 

 

 



 

 

Neustart – der Treff für Junggebliebene 

 

„Der Ruhestand bedeutet kein Stehenbleiben, sondern ein ruhiges Weitergehen.“  

          (Ernst Reinhardt) 

Seit kurzer Zeit, gibt es montags in der Zeit von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr ein neues 

Angebot. Wir möchten Menschen, die noch relativ kurz im Ruhestand, sind einen 

Raum geben sich kennenzulernen, regelmäßig zu treffen und gemeinsame Aktivitäten 

zu planen und zu unternehmen. Das kann der Austausch zu aktuellen Themen sein, 

gemeinsames planen von Ausflügen oder vielleicht auch ein Bingo-Nachmittag oder 

etwas ganz Anderes. Bringen Sie sich mit Ihren Ideen und Vorschlägen gerne ein. In 

Gesellschaft geht vieles einfacher, macht mehr Spaß und bringt neue Ideen. Wer Lust 

hat mit zu planen oder wenn Sie Fragen haben melden Sie sich gerne bei Birgit Korn-

Möckel. (Tel.: 0261/91406000 oder birgit.korn-moeckel@stadt.koblenz.de) 

Info: Am 21.10.2024 findet kein Neustart-Treff statt. 

 

 



 

 

Wöchentlicher Spieletreff im JuBüZ 

 

Für die spielfreudigen Bürgerinnen und Bürger besteht die Möglichkeit, dienstags 

zwischen 14:30 und 18:00 Uhr, im Bürgerbereich zu spielen. Verschiedene 

Gesellschaftsspiele stehen zur Auswahl. Nach wie vor gibt es die beliebte Rummycub-

Runde. Außerdem trifft sich eine gemischte Skat-Runde. Selbstverständlich werden 

auch noch andere Spiele gespielt. Vielleicht haben Sie ein eigenes Lieblingsspiel zu 

dem Ihnen die Spielrunde fehlt? Herzliche Einladung an alle, die uns gerne mal 

kennenlernen möchten und Spaß am Spiel haben.  

Info: Am 22.10.2024 findet kein Spieletreff statt. 

 

Im Oktober findet wieder ein Spieleabend für 

erwachsene Besucher und Besucherinnen statt. 

Am Donnerstag, 17.10.2024 in der Zeit von 16:30 

Uhr – 19:30 Uhr besteht die Möglichkeit an 

verschiedenen Spieltischen das von Ihnen 

ausgewählte Spiel zu spielen. Auf Wunsch kann 

in einem separatem Raum in einer größeren 

Gruppe gespielt werden (z.B. Bingo, Hitster). 

Herzliche Einladung zu unserem Spielevent am 

Abend.    

 

Weitere Informationen gibt es bei Birgit Korn-Möckel im JuBüZ (Tel.: 0261/914060000 

oder birgit.korn-moeckel@stadt.koblenz.de) 



 

 

Ganzheitliches Training für Menschen 65 plus 

 

Das beliebte Bewegungsangebot im JuBüZ mit der Kinesiologin Christa Greis findet 

seit September wieder statt. Ein angepasstes Aufbautraining zur Kräftigung der 

Muskulatur und zur Beweglichkeit der Gelenke erwartet die Teilnehmenden. Dabei ist 

der ganzheitliche Ansatz, Körper, Geist und Seele wichtig.  Montags, in der Zeit von 

16:00 bis 17:00 Uhr trifft sich die Gruppe in den Saalteilen 2 und 3 in der oberen Etage 

des JuBüZ.  

Weitere Informationen (Kursgebühr und Anmeldung) gibt es bei Christa Greis unter 

den folgenden Kontaktdaten: info@christa-greis.de oder 0151 – 15 155 832.  

Digitale Unterstützung für Seniorinnen und Senioren 

 

Viele ältere Menschen wünschen sich Zugang zur digitalen Welt. Ein Teil von ihnen 

nutzt regelmäßig PC oder Smartphone. Ein anderer Teil wünscht sich Unterstützung 

bei den aufkommenden Fragen und Herausforderungen. An diesem Punkt setzen die 

Digitalbotschafter des Landes Rheinland-Pfalz an. In den letzten fünf Jahren wurden 



 

 

flächendeckend ehrenamtlich tätige Seniorinnen und Senioren ausgebildet. Diese 

haben es sich zur Aufgabe gemacht anderen Seniorinnen und Senioren 

Hilfestellungen in der digitalen Welt anzubieten. Für die Karthause ist das, neben 

anderen Aktiven, Edgar Kühlenthal. 

Eine erste Gruppe trifft sich zurzeit im JuBüZ. Schwerpunkt des Angebotes für diese 

Gruppe ist das Thema Android-Smartphone. Hier ist die mögliche Gruppengröße 

erreicht und leider zum jetzigen Zeitpunkt keine Teilnahme mehr möglich. 

Zurzeit ist Herr Kühlenthal mit einen zweiten Digitalbotschafter für einen weiteren Kurs 

für Nutzerinnen und Nutzer des Apple-Smartphone im Gespräch. Anmeldung und 

weitere Informationen gibt es im JuBüZ bei Birgit Korn-Möckel unter folgender 

Telefonnummer: 0261/914060000.  

 

 

Vorankündigung: Am Mittwoch, 27.11.2023 findet in der Zeit von 15:00 – 17:30 Uhr 

das diesjährige „Adventskranz gestalten“ statt. Ausführliche Informationen dazu 

finden Sie im nächsten Newsletter.  

 

 

 

 



 

 

Jugendbereich 

 

Der Offene Treff öffnet montags, donnerstags und freitags!   

Das Beste: Nach den Sommerferien starten wir mit neuen Öffnungszeiten! 

Willkommen sind alle Jugendlichen ab der 5. Klasse. Im Jugendtreff könnt ihr chillen, 

Gesellschaftsspiele spielen, auf der PlayStation 5 zocken, Billard- und Kicker-

Fähigkeiten erproben und nach Herzenslust kreativ sein. In unserer Küche könnt ihr 

euch etwas zu Essen warm machen oder gleich selbst kochen! Wir haben jederzeit 

auch leckere Rezepte im Angebot. Nicho und Steffi sind als Ansprechpartner:innen 

jederzeit für euch da. 

Öffnungszeiten 

Montag:  16:30 – 19:00 Uhr  

Donnerstag:  15:00 – 20:00 Uhr  

Freitag:  14:00 – 19:00 Uhr 

An jedem letzten Donnerstag im Monat findet unser Jugendplenum (das „JuJu“) statt, 

bei dem ihr über Wünsche, neue Angebote und Ideen aller Art diskutieren und 

abstimmen könnt! Und auch wenn mal der Schuh drückt: Sprecht uns an, wann immer 

ihr mögt. 

Wir freuen uns auf eine tolle Zeit mit euch! 



 

 

 

Unser Mädchenzimmer findet immer mittwochs von 15:30 – 18:30 Uhr statt. In 

diesem Zeitraum ist der Jugendbereich ausschließlich für Mädchen* geöffnet. 

Gemeinsam mit euch möchten wir verschiedene Aktionen planen und durchführen. Ihr 

könnt (und das wünschen wir uns sogar) aber auch ganz eigene Ideen mit einbringen, 

damit wir gemeinsam eine schöne Zeit haben. Unter uns haben wir auch den Raum 

sensible Themen anzusprechen, über Jungs zu quatschen und uns selbst besser 

kennen zu lernen. Wir freuen uns auf euch! 

 

 

Wöchentlich gibt’s im JuBüZ die Jungsrunde, immer dienstags von 16:00 – 18:00 

Uhr. In diesem Zeitraum ist der Jugendbereich ausschließlich für Jungen* geöffnet. 

Das Ziel ist es, mit euch die gemeinsame Runde zu gestalten. Das bedeutet ihr könnt 

gerne eigene Ideen, Wünsche und Vorschläge einbringen, damit jeder eine gute Zeit 

hat. Wir freuen uns schon auf euren Besuch! 

 

 



 

 

Generationenbereich 

 

Ab dem 28. August 2024 probt das Amateurtheaterensemble des Stadtteiltheaters 

jeweils mittwochs in der Zeit von 17:30 – 19:30 Uhr für das neue Stück „Die Ermittlung“ 

von Peter Weiss. Die Premiere ist für Mai 2025 geplant.  

„Die Ermittlung“ (Peter Weiss) 

- ein (Theater) Stück Erinnerungskultur   

Zwischen Dezember 1963 und August 1965 fand in Frankfurt am Main der Auschwitz-

Prozess statt, in dem die für das Funktionieren der Vernichtungsmaschinerie 

Verantwortlichen vor Gericht standen. Peter Weiss hat in seinem 1965 gleichzeitig an 

15 Orten uraufgeführten dokumentarischen Theaterstück die Fakten über diese Hölle 

auf Erden, die im Prozess zur Sprache kamen, in einem Oratorium in 11 Gesängen 

gestaltet. In ihnen wurden Täter und Opfer miteinander konfrontiert. Der Versuch das 

Grauen von Auschwitz auf der Theaterbühne erfahrbar werden zu lassen, bildete für 

die damalige deutsche Gesellschaft den Auftakt zur Auseinandersetzung und 

Aufarbeitung des Holocaust. Zugleich wurde die Möglichkeit aufgezeigt, dass sich 

ähnliches wiederholen könnte, und die Notwendigkeit, dies zu verhindern.  

Das Ensemble des Stadtteiltheaters Karthause unter der Leitung und Regie von 

Diplom Theaterpädagoge (FH) Michael Lüdecke wagt den Versuch auf Basis 

ausgewählter Texte des Stückes die aktuelle Frage nach dem heutigen Umgang mit 

dem Holocaust und dem Erstarken des Rechtsextremismus und Antisemitismus in 

Deutschland zu stellen. Damit möchte das Amateurtheaterensemble einen Beitrag zur 



 

 

Erinnerungskultur leisten, und den Blick darauf werfen, wie wichtig, notwendig und 

aktuell dieses Thema ist. 

Interessierte Spielerinnen und Spieler ab 12 Jahre sind jederzeit willkommen. Einfach 

vorbeischauen und mitspielen. 

Nähere Infos unter 0261 / 914 06 00 00. 

Vermietungssprechstunde 

 

Wenn Sie Interesse daran haben, den Saal des JuBüZ zu mieten, laden wir Sie gerne 

dienstags in der Zeit von 17:30 – 19:00 Uhr zu unserer Vermietungssprechstunde ein. 

Besichtigungstermine vor Ort sind möglich, aufgrund von organisatorischen Abläufen 

bitten wir Sie jedoch diese vorab telefonisch im JuBüZ anzumelden. 

Info: Die Vermietungssprechstunde am 22.10.2024 entfällt. 


